Wiek emerytalny
od 1 pazdziernika 2017 r.

Sprawdz, co sie zmieni i jakie masz uprawnienia
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Od 1 pazdziernika 2017 r. powszechny wiek emerytalny bedzie
wynosit:

m 60 lat dla kobiet,

m 65 lat dla mezczyzn.

Jesli 1 pazdziernika 2017 r. bedziesz mie¢ skornczone 60 lub
65 lat, mozesz ztozy¢ wniosek o emeryture. Formularz wniosku
znajdziesz na stronie www.zus.pl w zaktadce ,Wzory formularzy”
oraz w kazdej naszej placéwce.

WAZNE!
Rozpatrzymy, czy masz prawo do emerytury tylko wtedy, gdy
ztozysz wniosek.

I
Kiedy ztozy¢ wniosek

Skonczytas 60 lat lub skonczytes 65 lat i chcesz otrzymywac
emeryture od 1 pazdziernika 2017 r.? Zt6z wniosek we
wrzesniu lub w pazdzierniku 2017 r. Jesli ztozysz wniosek
p6zniej, przyznamy Ci emeryture od pierwszego dnia miesiaca,
w ktérym otrzymamy wniosek. Jesli ztozysz wniosek wczesniej,
tj. przed 1 wrzesnia 2017 r., nie przyznamy Ci emerytury,
poniewaz nowe przepisy zaczng obowigzywac dopiero

od 1 pazdziernika 2017 r.

WAZNE!

Aby otrzymywac emeryture, musisz rozwigzac stosunek pracy
ze swoim pracodawca. Razem z wnioskiem o emeryture zt6z
Swiadectwo pracy, ktére to potwierdza.

—
Jakie dokumenty powiniene$ ztozyc¢
Jesdli juz ustaliliémy Twoj kapitat poczatkowy, zt6z wniosek

o emeryture i Swiadectwo pracy, ktére potwierdza, ze rozwigzates
stosunek pracy.



Rozpatrzymy,
Czy masz prawo
do emerytury
tylko wtedy, gdy
ztozysz wniosek.

Kapitat poczatkowy to wazna czes¢ Twojej emerytury
odtworzona na podstawie Twojego stazu ubezpieczeniowego
i zarobkow sprzed 1999 .

Jesli chcesz, zebysmy przeliczyli Ci kapitat poczatkowy, poniewaz
np. znalazte$ nowe dokumenty, ktére potwierdzajg wysokos¢
wynagrodzenia, dotgcz wniosek w tej sprawie i dokumenty -
wiecej informacji znajdziesz w ulotce Kapitat poczgtkowy oraz

na stronie www.zus.pl.

WAZNE!
Whiosek o obliczenie lub przeliczenie kapitatu poczatkowego
mozesz ztozy¢ juz teraz.

Jak obliczamy emeryture

Dzielimy sktadki i kapitat poczatkowy zapisane na Twoim
koncie w ZUS przez tzw. $rednie dalsze trwanie zycia (to dana
statystyczna, ktéra okresla srednig liczbe miesiecy zycia, jaka
pozostata osobom w Twoim wieku).



Jesli przejdziesz na emeryture wczesniej, to bedziesz krocej
pracowac, a tym samym odtozysz mniej sktadek. Bedziesz tez
dtuzej dostawac emeryture, czyli zgromadzony kapitat roztozy sie
na wiecej miesiecy. Wczesniejsze przejScie na emeryture oznacza
wiec nizsze $Swiadczenie.

WAZNE!

Przejscie na emeryture to przywilej, a nie obowigzek.

To Ty decydujesz, kiedy przejdziesz na emeryture. Im dtuzej
bedziesz pracowad, tym wyzszg emeryture dostaniesz.

|
Jak sprawdzi¢, ile bedzie wynosi¢ Twoja
emerytura

Mozesz skorzystac:
m z kalkulatoréw emerytalnych na stronie www.zus.pl,
m z pomocy doradcy emerytalnego w naszej placéwce.

I
Komu podwyzszymy emeryture
do emerytury minimalnej

Obecnie obowiazuje zasada: ile wypracujesz, tyle dostaniesz. Moze

to spowodowad, ze Twoja emerytura bedzie bardzo niska.

Jednak jesli Twoj staz ubezpieczeniowy (czyli okresy sktadkowe

i niesktadkowe) wynosi:

B co najmniej 22 lata (a od 1 pazdziernika 2017 r. co najmniej
20 lat) - jesli jestes kobieta,

B co najmniej 25 lat - jesli jeste$ mezczyzna,

to Twoja emerytura nie moze by¢ nizsza niz tzw. emerytura

minimalna. Od 1 marca 2017 r. wynosi ona 1000 zt. Na przyktad

jesli z Twoich sktadek i kapitatu poczatkowego oraz sredniego

dalszego trwania zycia wynika, ze powiniene$ dostawac

800 zt brutto, ale masz odpowiedni staz ubezpieczeniowy, Twoja

emerytura zostanie podwyzszona do 1000 zt.



Okresy sktadkowe - okresy zwigzane z aktywnoscia
zawodowa, miedzy innymi okresy zatrudnienia (na przyktad
na podstawie umowy o prace) i samodzielnego optacania
sktadek na ubezpieczenie spoteczne lub ubezpieczenia
emerytalne i rentowe (na przyktad z tytutu prowadzonej
dziatalnosci gospodarczej), lub inne okresy uwzgledniane
jako okresy sktadkowe, np. okres pobierania zasitku

dla bezrobotnych.

Okresy niesktadkowe - okresy braku aktywnosci
zawodowej, ktére sg uwzgledniane przy ustalaniu
emerytury i renty, np. okres nauki w szkole wyzszej na
jednym kierunku, pod warunkiem ukonczenia tej nauki

i okres pobierania zasitku chorobowego lub $wiadczenia
rehabilitacyjnego.

WAZNE!

Od 1 pazdziernika 2017 r. podwyzszymy (bez wniosku w tej
sprawie) do tzw. emerytury minimalnej emerytury tych kobiet,
ktére majg 20-letni staz ubezpieczeniowy. Chodzi o kobiety, ktére
nie mogty skorzystac z takiego podwyzszenia, poniewaz

nie udowodnity wymaganego od nich stazu.

|
Dostajesz rente

Jesli dostajesz rente z tytutu niezdolnosci do pracy, ktérg
przyznalismy:

B do osiggniecia podwyzszonego wieku emerytalnego,

B na okres, ktéry przypada po osiggnieciu tego wieku,

m na state,

to masz do niej prawo do czasu, az osiggniesz podwyzszony wiek
emerytalny. Jednak od 1 pazdziernika 2017 r. bedziesz mogt
ztozy¢ wniosek o przyznanie emerytury w obnizonym wieku
emerytalnym, o ile go osiggnates.



Dostajesz

Swiadczenie przedemerytalne
(zasitek przedemerytalny),
nauczycielskie Swiadczenie
kompensacyjne

lub emeryture pomostowg

Jesli masz prawo do $wiadczenia przedemerytalnego

(zasitku przedemerytalnego), nauczycielskiego swiadczenia
kompensacyjnego lub emerytury pomostowej, to mozesz je
zachowac do czasu, az osiggniesz podwyzszony wiek emerytalny.
Mozesz oczywiscie wczesniej ztozy¢ wniosek o przyznanie
emerytury (od 1 pazdziernika 2017 r.) - gdy ukonczysz 60 lat
(kobieta) i 65 lat (mezczyzna).

Masz pytania lub watpliwosci

Mozesz sie z nami skontaktowac:
m za posrednictwem Centrum Obstugi Telefonicznej (COT):
— pod numerem telefonu 22 560 16 00 (optata za potaczenie
jest zgodna z planem taryfikacyjnym danego operatora),
— e-mailem: cot@zus.pl,
— przez Skype'a na stronie www.zus.pl
lub pod zus_centrum_obslugi_tel,
— przez czat na stronie www.zus.pl;
konsultanci pracuja w dni robocze: pon.- pt. w godz. 7.00-18.00,
B za posrednictwem Platformy Ustug Elektronicznych (PUE)
na stronie www.zus.pl,
B osobiscie - w kazdej placowce ZUS czeka na Ciebie doradca
emerytalny.



Podstawa prawna

m Ustawa z dnia 16 listopada 2016 r. o zmianie ustawy
o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych
(Dz.U. z 2017 r. poz. 38).

m Ustawa z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach
z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych (Dz.U. z 2016 r. poz. 887,
z pozn. zm.).

Zdjecie na oktadce i stronie 3: archiwum ZUS - Fotolia.com
Sktad: Poligrafia ZUS w Warszawie. Zam. nr 1433/17
Druk: Wydz. Poligr. ZUS w xxxxxxx. Nakt. 50 000 egz. Zam. nr 0000/17



JESTES W SIECI?
WPADNIJ DO

ZUS:

www.zus.pl

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych
ul. Szamocka 3, 5
01-748 Warszawa

Platforma Ustug Elektronicznych: pue.zus.pl

PUE to nowoczesna i wygodna forma kontaktu z ZUS,

dzieki ktérej mozna zrealizowac wiekszos¢ spraw

zwigzanych z ubezpieczeniami spotecznymi bez wychodzenia z domu

- przez internet. W ten sposéb mozna sprawdzi¢ swoje dane

zapisane na indywidualnym koncie w ZUS, przesyta¢ dokumenty,
$ledzi¢ stan swoich spraw, a takze rezerwowac wizyty w jednostce ZUS.

Centrum Obstugi Telefonicznej ZUS: 22 560 16 00*
dla tel. stacjonarnych i komérkowych
(pn.-pt. w dni robocze w godz. 7.00-18.00)

* koszt potaczenia wedtug umowy klienta z operatorem telekomunikacyjnym
Skype: zus_centrum_obslugi_tel

e-mail: cot@zus.pl
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Zaktad Ubezpieczen Spotecznych Oddziat w Czestochowie
ul. Dgbrowskiego 43/45
42-218 Czestochowa

Podlegte jednostki terenowe:

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych Inspektorat w Ktobucku
ul. Targowa 3a
42-100 Ktobuck

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych Inspektorat w Lubliricu
ul. Oleska 26
42-700 Lubliniec

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych Inspektorat w Myszkowie
ul. Sikorskiego 57
42-300 Myszkéw

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych Biuro Terenowe w Koniecpolu
ul. Rynek 1

42-230 Koniecpol



